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　3/14（木）秋芳北部総合運動公園管理棟にて住民
ふくし講座「避難所へGO!」を開催し、43名の参加が
ありました。講座では、秋芳総合支所長・嘉万公民
館長より避難所の開設について、また美祢市社協よ
り災害ボランティアセンターについての説明を行い
ました。その他にも、災害グッズの展示や段ボール
ベッド体験、避難所（管理棟）の見学等を実施しまし
た。
　避難所は“命を守る大切な場所”のひとつです。い
ざという時に備えて、まずはハザードマップでご自
宅を確認し、どういう行動を取るのかご家族で、ま
たはご近所同士で考えてみませんか？

避難所へGO！
～「命を守る」大切な

場所～住民ふくし講座



みねし社協だより　みんなしあわせねっとわーくは、みなさまの会費により作成しています。２

令和６年度 社協会員会費募集のお知らせ
いつも社協活動にご協力ありがとうございます。

　毎年、皆様からお寄せいただく社協会員会費が、地域福祉活動を支える貴重な財源となっています。
常に目まぐるしく変化しつづける社会情勢の中、皆様のご支援により、様々な地域福祉活動を行って
います。
　今年度も、各地区の身近な福祉員さんを通じて、会員会費募集のお声かけをさせていただきますの
で、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

　その他、美祢市社協の実施事業については、８月発行の「社協だより」に令和５年度事業報告とし
て詳しく掲載します。

福祉員・民生委員
合同研修会を各地
区社協と連携して
実施し、小地区に
おける見守り活動
を推進しています。

市内の学校や地
域の団体へ向け
て「福祉体験学習」
を実施し、社会福
祉について啓発を
しています。

ボランティア活動
の支援を行ってい
ます。令和５年度
は、大雨災害時に
災害ボランティア
センターを開設し
ました。

交流会の実施など、
サロンの活動支援
を通して、地域の
中での高齢者の居
場所づくり、つな
がりづくりを行っ
ています。

市内の小学生を対
象にみねっ子広場
「夏の巻」「クリス
マスの巻」などを
開催し、児童福祉
の充実を図ってい
ます。

各種物品の貸出を
行っています。

・チャイルドシート
・福祉車両
・福祉用具
・レク用品

会員種類 年会費

一般会員（世帯単位で、美祢市内全ての世帯にお願いしています） 1,000 円

特別会員（社協活動に対し、特に支持いただける個人等にお願いしています） 2,000 円

法人・団体（社協活動に対し、賛同をいただける法人・団体にお願いしています） 5,000 円

★社協会員・会費の種類

★会費の活用内容（一部紹介）
○地域のつながりづくり

○福祉の情報発信

○ボランティア活動の支援

○高齢者の居場所づくり

○児童の居場所づくり

○物品・車両の貸出



美祢市社協は「住み慣れた地域で、誰もが、安心して豊かに、暮らし続けることができるまちづくり」を目指しています。 ３

社協の障害者福祉施設紹介
～就労継続支援Ｂ型事業所・ワークショップりんどう～

　障がいがある方の中には、積極的に人とかかわることが難しく、地域で孤立してしまう方もおられ
ます。通所型福祉施設の利用による生産活動や就労機会の提供を通して、一般就労に向けた知識や能
力の向上をはかります。また、仲間づくりにもつながり、社会参加の機会も増えます。社協では、市
内にて３つのＢ型事業所を運営していますが、今回は「ワークショップりんどう」の紹介をします。

　通所用の送迎車を運行しています。
　朝礼後、朝の体操を行い、「ワークショップりんどう」
の１日が始まります。作業内容としては、ゴム製品の
バリ取り、自動車部品の組み立て、釘の検品作業等を
しています。

　製品の整理や作業場
の清掃、翌日の作業に
係る確認を行い、１日
が終了します。
　季節行事や、レクリエー
ション活動も行います。

　～りんどう菜園～
　毎年、りんどうの近くにある畑にて、野菜を育てています。今年も昨年同様、トマト・きゅ
うり・ピーマン・なすびにこれからチャレンジする予定です。りんどうの給食で、みんな
と美味しく食べるのが楽しみです。
◇詳細の問い合わせ先
　　ワークショップりんどう（平日 8 時 30 分～ 17 時　電話 0837-62-0080）

～１日のながれ～ ９時～出勤・朝礼

朝の体操９時３０分～就業開始

１５時３０分～掃除・終礼

１２時～昼食休憩

１３時～午後の就業

※写真は、昨年収穫したものです。



4 みねし社協だより　みんなしあわせねっとわーくについて、ご意見・ご感想をお寄せください。

ふ れ あ い コ ー ナ ー

ご家庭で使わなくなった活用可能な育児用品を必要としている方につなぎ、地
域全体で子育てを応援することを目的としています。“ゆずる”も“もらう”も
大歓迎です！ぜひ、のぞきに来てくださいね！

　ファミサポ交流会を開催し、思い出の服をリメイクしてフォトフレーム作りをしました。感染症の影響もあり、
少人数の参加となりましたが、大人も子どもたちも、とてもよい時間が過ごせました。

　　　　　□ 子ども服
　　　　　□ ベビーカー
　　　　　□ チャイルドシート
　　　　　□ ベビーベッド
　　　　　□ おもちゃ
□ 近隣市町の制服・体操服
□ その他、子育てに必要でリユース
　 可能なもの

～おねがい～
　時々、破れや汚れの気になるものがあったり、大人用
の服やバッグが混じっていたりすることがあります 
　リユースルームに持ってくる前に各ご家庭で一度確認
していただけると幸せます♡

※９月まで冬物の
　受付を停止します

　　　　　□ 肌着・スタイ・布おむつ
　　　　　□ 靴・靴下
　　　　　□ ぬいぐるみ・人形　
　　　　　□ 教科書・学習書
　　　　　□ 壊れているもの
　　□ 汚れ・毛玉の気になるもの
　　□ 付録や景品のおもちゃ
　　□ その他、リユースすることが
　　　 難しいもの

場　　所：秋芳地域福祉センター
　　　　　（秋芳町秋吉５３１３）
電　　話：0837-62-0322
開所時間：平日９時～１７時（祝日は除く）
対　　象：美祢市在住・在勤の方
利 用 料：無料

ファミサポ交流会を開催しました！
子育ておしゃべりカフェ
～思い出の服をリメイクしちゃおう～

３/１６

ファミリーサポートセンター（ファミサポ）とは・・・
　子育て中の方が安心して子育てができるよう、子育てのサポート
をしてほしい人 ( 依頼会員 ) とサポートをしたい人 ( 協力会員 )が
会員となり、お互いに助け合う仕組みです。センターでは、会員同
士をつなぐお手伝いをしています。

子育てのおしゃべりをしな
がら、フォトフレーム作
り♪思い出の服を利用して
素敵に仕上がりました。

子どもたちは協力会
員さんの託児で、好
きな遊びを楽しみま
した。初めて会った
お友達とも仲良く遊
んでいました。

Welcome!



５「ふれあいコーナー」では、地域の皆さまからの情報をお待ちしております。

ふれあい・いきいきサロン交流会を行いました！
　美東センターにて、美東・秋芳合同でサロン交流研修会を行い、38 名の参
加がありました。
　午前中は、サロンの事例発表や情報交換、レク用品体験を行いました。午後
からは、セレッソ薬局薬剤師　榛澤孝一（はんざわこういち）先生を講師にお
招きし「お薬の重複をなくしましょう」というテーマで研修を行い、お薬の重
複による身体への影響やお薬手帳の大切さなどを教えていただきました。参加
者の皆さんからは「薬剤師さんのお話を聞くことはなかなかないので聞けて良
かった」「ぜひサロンに来てお話してほしい」などの声があがっていました。
終わりに、美祢東地域包括支援センターの職員さんと「よい世さこい体操」を
しました。久々のサロン交流でしたが大変盛り上がり、内容たっぷりの交流研
修会となりました。

　美祢の交流会はサロンとボランティアが合同で伊佐公民館にて開催し、合計
35 名の参加がありました。初めは山口市の「むかしなつかしお手玉会」様を
お招きし、お手玉を使い音楽に合わせて身体を動かしました。講師自身の生い
立ちも交えながらお手玉の楽しさと笑顔の大切さを伝えられました。続いて昨
年「おかあさんコーラス山口大会」にて金賞を受賞し、全国大会にも出場され
た「Feminine Chor さくら」様による演奏会も行い、最後に「この広い野原いっ
ぱい」を参加者の方々も一緒に声を合わせて楽しく歌いました。参加者の皆さ
んからは「お手玉がこんなに楽しいものとは思わなかった」「沢山歌って沢山
笑って、とても満足できた」などの声があがり、笑顔あふれる交流会となりま
した。

社協職員もサロンに出向きます！
簡単な運動や脳トレ、小物づくり等で皆さんと一緒にサロンのひと時を楽しみながら、いろんな
お話を聞けたらいいなと思いますので、お気軽にお声掛けください！お待ちしています。

↑よい世さこい体操↑薬剤師さんのお話↑事例発表（指の体操）

↑「むかしなつかしお手玉会」様による腹話術 ↑「Feminine Chor さくら」様
　　による演奏

2/27（火）

美東・秋芳

3/19（火）

美祢



社協の連絡先　〈本部〉☎０８３７-５２-５２２２　〈秋芳〉☎０８３７-６２-０３２２　〈美東〉☎０８３９６-２-１６８６6

通 信

　月・水・金曜日は、各コーナーにてボランティアアドバイザーが、皆様のお越しをお待ちしています。
　ボランティアに関するご相談等がありましたら、お気軽に最寄りのコーナーへお越しください。

　おたのしみの日
　　

ぷちボラデイ
　　

ふれあいの日
　

会　 場 美祢ボランティアコーナー 秋芳地域福祉センター 美東ボランティアコーナー

日　 時 ６/ １２(水)
9時30分～ 11時30分

６/ １９(水)
9時30分～ 11時30分

６/ ２６(水)
9時30分～ 11時30分

内　 容 「小物作り」

・参加費　１００円

「コサージュ作り」

・参加費　１００円

介護講座
「～体験しながら学びましょう！
　　段差を気にせず、
	 つまずかないために～」

・参加費　無料

ボランティアコーナーからこんにちは！

第 16 回ボランティア交流会を開催
美祢市ボランティア連合会

　令和６年３月１８日（月）、別府公民館に 25 名のボランティアが
集まり、１６回目となる交流会を開催しました。
　前半は、宇部環境保健所から講師を招き「食の安心・安全お届け
講座」と題し、食中毒や感染症予防の講話のほか、「手洗い」のポイ
ントを教わりました。
　昼食の後には、参加者それぞれの活動紹介や、パラリンピックの
種目にもなっている「ボッチャ」を体験し、一投ごとに一喜一憂し
ながら交流を深めました。
　後半は、昨年、タレントのタモリさんも訪れた「江

よわら
原ウバーレ」

へ移動し、世界ジオパーク推進課職員のガイドによりカルスト台地
の成り立ちや江原地区の歴史を体感しました。３月とはいえ少し肌
寒い一日でしたが、皆さん口々に「楽しかったね」、「また会おうね」
と、早くも再会を心待ちにされている様子でした。
　皆さん、感染症の広がりも気になるところですが、予防策を正し
く知り、「自粛から再開」に向け一緒に動き出しましょう！

「ブラタモリ」（NHK 令和
5 年 10 月放送）で紹介された

“自然が生み出した
奇跡の景観”を散策



大　嶺　町
◦石本　学 様
　〔亡父　鉄朗 様〕  金 一 封　
◦竹添　長利 様
　〔亡妻　薫子 様〕  １００,０００円
◦伊藤　敏男 様
　〔亡母　ミサ子 様〕  金 一 封　
◦髙橋　博典 様
　〔亡母　トメ子 様〕  ３０,０００円
◦匿名 様  金 一 封　
伊　佐　町
◦内海　敬文 様
　〔亡父　哲秋 様〕  ５０,０００円
豊 田 前 町
◦市川　利江 様
　〔亡夫　信昭 様〕  ５０,０００円
於　福　町
◦匿名 様  金 一 封　
西 厚 保 町
◦匿名 様  ５０,０００円
◦匿名 様  金 一 封　
東 厚 保 町
◦今橋　栄子 様
　〔亡夫　久男 様〕  金 一 封　
美　東　町
◦村上　則雄 様
　〔亡母　多美子 様〕  金 一 封　
◦匿名 様  金 一 封　

秋　芳　町
◦篠田　良雄 様
　〔亡弟　上利　典男 様〕  金 一 封　
◦後藤　毅 様（山口市）
　〔亡父　安正 様〕  ５０,０００円
◦堀井　和秀 様（山口市）
　〔亡父　昭男 様〕  ３０,０００円
◦秋山　忠士 様
　〔亡祖母　浪子 様〕  金 一 封　
◦匿名 様  金 一 封　

社会福祉のために
◦公設塾mineto
　かんこうちいむチーム 様（大嶺町）
  １４,２００円
◦公設塾mineto
　バードパラダイス 様（大嶺町）  １,５９７円
◦公設塾mineto
　こっしろ大根 様（大嶺町）  ９,０４４円
◦末岡　正明 様（大嶺町）  金 一 封　
◦匿名 様（美東町）  金 一 封　
車両・福祉用具・物品借用のお礼
◦梨木　博 様（秋芳町）  金 一 封　
◦匿名 様（大嶺町）  金 一 封　
◦匿名 様（伊佐町）  金 一 封　
◦匿名 様（西厚保町）  金 一 封　
チャイルドシート借用のお礼
◦匿名 様（美東町）  金 一 封　

香 典 返 し

一 般 寄 付

社会福祉法人美祢市社会福祉協議会は、税額控除対象法人です。 ７

善 意 銀 行
社会福祉事業のために、多くの皆様から善意が寄せられました。ここに厚くお礼申し上げます。
なお、氏名・金額はご承諾いただいた方のみ掲載しています。　　　　　（令和６年４月１日～４月３０日）

ありがとうございます

寄付合計　６８７,８５８円

　美祢市社協への寄付につきましては、税制上の優遇措置（所得控除または税額控除）を受け
ることができます。確定申告等の際には忘れずにお手続きください。
　なお、領収書等を紛失された場合は再発行いたしますので、お問い合わせください。

寄付金控除について



みねし社協だより みんなしあわせねっとわーく 第１６４号　令和６年（２０２４年）６月８

－2023 －ふれあいフォトコンテスト応募作品一部紹介

作品名　大好きな川

応募者　山本　絵莉加　さん

エピソード
　大好きな地元の大好きな川に、家族と遊
びに行った時の写真です。夕日とだんだん
暗くなっていく空の雰囲気がうまく写せた
なと思います。

≪風景部門≫

作品名　輝く滝

応募者　中田　ひかる　さん

エピソード
　真夏の暑い日に苦労してたどり着いた先
には絶景がありました。

≪風景部門≫

作品名　パパ、もっと押して―

応募者　さこう　りお　さん

エピソード
　ブランコの大きな揺れとスピードが大
好きで、パパにもっともっととお願い
し、楽しんでいるところです。

≪ふれあい部門≫


