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みねっ子広場
～夏の巻～

7/31（ 水 ）、8/2（ 金 ）
に別府公民館にて、みねっ
子広場を開催しました。
詳しくは２ページをご覧
ください！



みねし社協だより　みんなしあわせねっとわーくは、みなさまの会費により作成しています。２

7/31

8/2

いろんな体験やってみよ～！

葉脈標本をつくろう！

　ボランティアさんのご協力のもと、木工、万華鏡づくり、楽器体験、レク
リエーション用品の体験をしました！また、お昼はみんなでボランティアさ
ん手作りのカレーとデザートをいただきました。学校や学年の違うお友達と
わいわい楽しい時間を過ごしました。

　元中学校長の松本孝志さんに講師になっていただき、葉脈標本を作りまし
た。細かい作業もあり、うまくいかないところも…。苦戦しながらも、最後
には自分だけのスケルトンリーフしおりを作りました。作った後は、お昼ご
はん！この日もボランティアさん手作りのカレーとデザートをいただきまし
た。おいしかった～！

ご協力いただいたボランティアの皆さん
ありがとうございました。

おぉ～きれい！

どんな音がなるかな？

いただきま～す！

葉脈には
　こ～んな役割がありますよ！

上手にできたよ！

みねっ子広場
～夏の巻～



美祢市社協は「住み慣れた地域で、誰もが、安心して豊かに、暮らし続けることができるまちづくり」を目指しています。 ３

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7/22 将棋はおもしろい Part 1 8/1 美東中学校 野球教室 8/5 みとうっこ ドッヂビー大会 

8/6 楽器を吹いてみよう！ 8/8 将棋はおもしろい Part 2 

8/10 アマチュア無線で交信しよう！ 

 

8/19 将棋はおもしろい Part 3 8/21 めざせ うどん職人！！ 

～手打ちうどんを作って味わおう～ 

実施団体：大田 17 区子ども見守り隊、じゃんけんぽん、将棋ボランティア、

すみれ・くれよん、みとうっ子ママクラブ、美東中学校 野球部・

吹奏楽部・個人ボランティア ほか 

＼ ボランティアのみなさん、暑い中お疲れさまでした♪ ／

8/10 夏の暑さもふっとばせ！ 

楽しく体を動かそう 

8/22 さをり織りであそぼう！  
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主催：美東ボランティア連絡協議会

7/22　将棋はおもしろい Part１ 8/5　みとうっこ ドッヂビー大会8/1　美東中学校 野球教室

8/6　楽器を吹いてみよう！ 8/8　夏の暑さもふっとばせ！
楽しく体を動かそう

8/21　めざせ うどん職人！！
～手打ちうどんを作って味わおう～

8/8　将棋はおもしろい Part２

8/10　アマチュア無線で交信しよう！ 8/19　将棋はおもしろい Part３

8/22　さをり織りであそぼう！

　美東ボ連では、毎年夏休み期間中に美東町内の小学生を対象とした「みとうっこひろば」を開催して
います。
　今年も様々な催しをボランティアグループが企画して計１０回行いました。参加した子どもたちは、汗
びっしょりになりながら夢中で動いたり、真剣に作品づくりを行ったりと、どの催しも楽しんでくれたよ
うです。次回はまた来年です！お楽しみに～♪

実施団体
糸ぐるま、大田17区こども見守り隊、さをり姫、じゃん
けんぽん、将棋ボランティア、すみれ・くれよん、美東中
学校野球部・吹奏楽部、みとうっ子ママクラブ、美東アマ
チュア無線、個人ボランティア



4 みねし社協だより　みんなしあわせねっとわーくについて、ご意見・ご感想をお寄せください。

　2019 年に新型コロナウイルスの流行により、夏休みが短くなりました。その間給食がなく、お弁当が
必要になり、保護者の負担が増えました。登校に時間を要する子もあり、猛暑の中、食中毒も心配でした。
幸い赤い羽根共同募金より、コロナ禍の子育て家庭に支援をしてくださることを知り、お弁当配布を始め
たのがきっかけです。

　山口県の「１小学校区に１つ子ども食堂を作ろう」という運動
に誘われ、子ども達の居場所の一つになればと仲間と共にスター
トしたのがきっかけです。

　淳美小学校には大きな「くすの木」があって、
昔から「くすの木」のもとにたくさんの子が集
まり、「くすの木」が子どもたちを見守ってき
ました。そんな場所にしたいと思い【くすのき】
という名の食堂にしました。

 ・夏休みに先生や友達と会えて楽しかった。
 ・ ごはん以外にも工作コーナーやおやつタイムもあって一日中

楽しめた。
 ・ もち米レシピコンテストで考えた料理をみんなで食べること

ができて、うれしかった。

　小学校へのお弁当配布から始まった「地域食
堂ふらっと」ですが、子どもがひとりでも食べ
に来られる食堂です。子どもだけでなく、地域
の誰でも「ふらっと」立ち寄れて、ここではす
べての人が「フラット」な関係でいられる場所
になりたいという思いを込めて命名しました。

 ・子ども：無料、大人：300 円で安くておいしい！
 ・夏休みの工作コーナーを楽しみにしている。
 ・子ども服のリユースが助かる。
 ・ボードゲームでついつい長居してしまう。

★子ども食堂（ちいき食堂）をはじめたきっかけ

主な活動場所：別府公民館

主な活動場所：真長田定住センター

★子ども食堂（ちいき食堂）をはじめたきっかけ

★子ども食堂への思い

★子ども食堂（ちいき食堂）への思い

★参加した方の声

★参加した方の声

地域食堂ふらっと

くすのきの会

皆さん、子ども食堂（ちいき食堂）をご存じですか？子ども食堂とは、子どもが
ひとりでも行くことができる無料または低額の食堂です。子どもに限らず地域の
方のどなたでも利用することができます。現在、美祢市内には８カ所の子ども食
堂があります。今回はそのうち２つの団体をご紹介します。

美祢市社会福祉協議会では、子ども
食堂（ちいき食堂）を運営している
方、したい方を応援しています。
お気軽にご相談ください。



５「ふれあいコーナー」では、地域の皆さまからの情報をお待ちしております。

ファミサポとは・・・
　子育て中の方が安心して子育てができるよう、
子育てのサポートをしてほしい人（依頼会員）と
サポートをしたい人（協力会員）が会員となり活
動をする有償ボランティアの仕組みです。センター
では、会員同士をつなぐお手伝いをしています。

ファミサポって聞いた
ことはあるけど、詳し
くはわからない・・・
などの質問にお答えし
ます！

　講師に応急手当普及員・防災士の松井幸子さんをお招きし、「気持ちがきちんと伝わる会話術」「応急手当
新常識」についてお話を聞きました。改めて応急手当の大切さを感じ、有意義な時間となりました。

◇受講後の感想
 ・ 電話での打ち合わせは、日時、場所を正しく伝え、聞く側も正

しく聴く事が大事なのだと思った。
 ・ 応急手当についてのクイズでは、全員が参加できる２択方式で、

内容についてもよく考えることができて楽しかった。
 ・ 鼻血や傷口の止血法は、昔と変わっていて勉強になった。

　 　これからも、ファミサポの活動や子育て支援に役立つような
講習会を開催していきますので、ぜひご参加ください！

Ｑ．どんな時に利用できますか？
Ａ． 保育施設や習い事への送迎をしてほしい、家事の間やリフレッシュし

たい時などに子どもを預かってほしい等、子育てのＳＯＳに応じてい
ます。

Ｑ．子どもを預かってくれる人はどんな人？
Ａ． サポートしてくださる協力会員さんは、美祢市在住で救命講習を受講

された子育て支援に意欲のある地域の方です。事前打ち合わせもしま
すので安心してご利用ください。

Ｑ．利用方法、利用料を教えてください。
Ａ． まずはお近くの各地域福祉センターで会員登録をお願いします。
　　 登録後、利用したい時は早めにご連絡ください。サポートをお願いす

る協力会員さんとの顔合わせなどを十分に行った上で活動します。
　　利用料の目安は１時間６００円です。

ファミリーサポートセンター
からのお知らせ

7 月 26 日（金）　ファミサポ講習会

　８月20日（火）豊田前公民館にて、地域交流会を開催いたしまし
た。みんなの家あそうの利用者様、ご家族様をはじめ豊田前保育園、豊
田前児童クラブの皆さん、地域の方々と多数の参加をいただきました。
　園児、児童の皆さんの歌や踊りでほほえましい時間を過ごし、いよい
よ入山アキ子さんの登場に会場は盛り上がりを見せ、すばらしい歌声に
うっとりと聞き入り、あっという間に楽しい時間は終わりました。この
夏の暑さを忘れさせてくれるひと時となりました。

みんなの家あそう　地域交流会

ファミサポ Q&A



社協の連絡先　〈本部〉☎０８３７-５２-５２２２　〈秋芳〉☎０８３７-６２-０３２２　〈美東〉☎０８３９６-２-１６８６6

福祉の市 メモリアルイベント

※詳細はホームページ・Facebook・Instagramに各会場の内容を投稿いたしますので、ご確認ください。

「福祉の市」イメージキャラクターここみちゃん

・「はしご車」乗車体験　　・もちまき　　・ふくし体験コーナー

・ミニ縁日　　・ボランティアさんの手作り品販売　　・赤い羽根共同募金

・食品販売(やきとり等 )　　・ハロウィンのキーホルダーづくり　� ほか

※先月号で１０月１２日（土）と記載しておりましたが変更となりました。

１０月１３日（日）
１１時～１４時
美東地域福祉センター（美東町大田５８７０－１）

・ステージイベント　　・ふくし体験コーナー　　・さつき園バザー販売

・食品販売(やきとり等 )　　・キッチンカー　　・赤い羽根共同募金� ほか

１０月１９日（土）
１０時３０分～１４時
美祢地域福祉センター（大嶺町東分３２０－１）

１０月 ５ 日（土） １０時３０分～１４時

秋芳地域福祉センター（秋芳町秋吉５３１３）

通 信

　月・水・金曜日は、各コーナーにてボランティアアドバイザーが、皆様のお越しをお待ちしています。
　ボランティアに関するご相談等がありましたら、お気軽に最寄りのコーナーへお越しください。

　おたのしみの日
　　

ふれあいの日
　

ぷちボラデイ
　　

会　 場 美祢ボランティアコーナー 美東ボランティアコーナー 秋芳地域福祉センター

日　 時 １０月９日(水)
9時30分～ 11時30分

１０月２３日(水)
9時30分～ 13時30分

１１月６日(水)
9時30分～ 11時30分

内　 容 「リースづくり」
・参加費　２００円

「おでかけ」
・参加費　無料
※要申し込み

昼食代は自己負担となります。

「クリスマス飾りづくり」
・参加費　１００円

ボランティアコーナーからこんにちは！

美
東
会
場

美
祢
会
場

秋
芳
会
場

※詳細は先月号に掲載しています。

←先月号社協だより



大　嶺　町
◦荒川　知幸 様
　〔亡父　静夫 様〕  金 一 封　
伊　佐　町
◦岩崎　篤志 様
　〔亡母　ヨシコ 様〕  金 一 封　
◦匿名 様  金 一 封　
豊 田 前 町
◦金子　久司 様
　〔亡母　貞子 様〕  ３０,０００円
◦藤中　敬司 様
　〔亡母　マサコ 様〕  ３０,０００円
於　福　町
◦秋山　敬子 様
　〔亡夫　智洋 様〕  金 一 封　
◦水上　清 様
　〔亡母　ミワ子 様〕  ３０,０００円
東 厚 保 町
◦金子　ひろみ 様
　〔亡義母　朝江 様〕  ５０,０００円
美　東　町
◦森本　健次 様
　〔亡父　明公 様〕  １００,０００円
◦藤井　アツ子 様
　〔亡夫　進 様〕  ３０,０００円
◦市村　祥二 様
　〔亡母　皐月 様〕  金 一 封　

秋　芳　町
◦三戸　陽子 様
　〔亡母　篠田　聰子 様〕  金 一 封　
◦豊田　たか子 様
　〔亡夫　明信 様〕  金 一 封　
◦石橋　教幸 様
　〔亡父　誠司 様〕  １００,０００円
◦松原　成子 様
　〔亡夫　桂介 様〕  金 一 封　
◦伊藤　浩二 様
　〔亡母　笑子 様〕  金 一 封　
◦藤井　弘樹 様
　〔亡父　忍 様〕  ３０,０００円

社会福祉のために
◦大谷　智己（奥畑区） 様（大嶺町） ４４８円
◦下商同窓会美祢支部 様  ７１,２６９円
◦匿名 様（大嶺町）  ４,７００円
◦匿名 様（東厚保町）  金 一 封　
◦匿名 様（秋芳町）  金 一 封　
◦匿名 様（美東町）  金 一 封　
チャイルドシート借用のお礼
◦匿名 様（大嶺町）  金 一 封　
◦匿名 様（伊佐町）  金 一 封　
◦匿名 様（秋芳町）  １,０００円

◦匿名 様（大嶺町）  生活用品

香典返し

一般寄付

物品寄付

社会福祉法人美祢市社会福祉協議会は、税額控除対象法人です。 ７

善 意 銀 行
社会福祉事業のために、多くの皆様から善意が寄せられました。ここに厚くお礼申し上げます。
なお、氏名・金額はご承諾いただいた方のみ掲載しています。　　　　　（令和６年８月１日～８月３１日）

ありがとうございます

寄付合計　９１０,４１７円

　美祢市社協への寄付につきましては、税制上の優遇措置（所得控除または税額控除）を受け
ることができます。確定申告等の際には忘れずにお手続きください。
　なお、領収書等を紛失された場合は再発行いたしますので、お問い合わせください。

寄付金控除について



みねし社協だより みんなしあわせねっとわーく 第１６８号　令和６年（２０２４年）1０月８

巳
へび

 年おとこ・年おんな大集合 募集‼
　みねし社協だより「みんなしあわせねっとわーく」（令和７年１月 1日発行号）の「年おとこ・
年おんな大集合」にて、巳年生まれの方をご紹介します。各地域福祉センターにて応募用紙を
配布しておりますので、巳年生まれの方は、ぜひご応募よろしくお願いします。
　また、下のQRコードからも簡単に応募ができますので、ご活用ください。

[参考 ]
( 巳年の方が令和７年を迎えての年齢 )
　昭和　４年　生まれ　－　　９６歳
　昭和１６年　生まれ　－　　８４歳
　昭和２８年　生まれ　－　　７２歳
　昭和４０年　生まれ　－　　６０歳
　昭和５２年　生まれ　－　　４８歳
　平成　元年　生まれ　－　　３６歳
　平成１３年　生まれ　－　　２４歳
　平成２５年　生まれ　－　　１２歳

【応募締切】
１１月１５日(金)

応募QRコード

－2023 －ふれあいフォトコンテスト応募作品一部紹介

作品名　おはつのお散歩
応募者　村田　裕子　さん
エピソード
名前を呼んでカメラを向けると必ず可愛い
ポーズを決めてくれます

≪ふれあい部門≫

作品名　ニッコニコ
応募者　山本　絵莉加　さん
エピソード
息子が大好きな公園に行きました！パパに
ブランコを押してもらってご機嫌な息子で
した。

≪ふれあい部門≫

昨年度の表紙


