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② 生活習慣を整
えること

今年の目標
　生活に余裕が出来たら、様々な
ことにチャレンジしてみたいで
す。

①梅
うめだ
田　陽

はるふみ
史

 平成1３年 生

② 体を動かすこと

今年の目標
　楽しい１年にしたい！

①笹
ささだ
田　渉

しょう
鳳

 平成２５年 生

② 水泳

今年の目標
　今年は中学生になるので、勉強
と部活を頑張ります。

①北
きたがわ
川　尊

とうり
利

 平成２５年 生

② 毎日体を動か
し、栄養バラ
ンスを考えて
食事をする

今年の目標
　笑顔を忘れず、毎日を過ごす。

①前
まえだ
田 ヒ

ひ ろ こ
ロ子

 昭和２８年 生
② 農業

今年の目標
　今の健康を維持すること。

①松
まつばら
原　正

まさはる
晴

 昭和２８年 生

② 仕事、家庭、
軟式野球審判
の三刀流

今年の目標
　健康に気をつけて、三刀流を楽
しみます。

①井
いのうえ
上　辰

たつみ
巳

 昭和4０年 生
②リハビリ

今年の目標
　毎年旅行に連れて行ってもらっ
ているので、今年も行けるよう健
康でありたいです。

①藤
ふじい
井　聰

ふさこ
子

 昭和４年 生

②野菜づくり

今年の目標
　野菜づくりは健康づくり！！ 
頑張る。

①秋
あきやま
山　康

やすお
雄

 昭和４年 生
② 駅伝の練習

今年の目標
　スポ少最後の年を迎えるので、
今よりもっと楽しんでバレーボー
ルをやりたいです！！

①田
たなべ
邊 ひかり

 平成２５年 生



みねし社協だより　みんなしあわせねっとわーくは、皆さまの会費により作成しています。２

新年のごあいさつ
　明けましておめでとうございます。
　新しい年を迎えるにあたり、美祢市社会福祉協議会会長をはじめ、美祢市の地域福祉に
関係する方々の新年のごあいさつを、「今年の目標」とともにご紹介いたします。

　本年も美祢市社会福祉協議会役職員一同、市内外の福祉及び医療関係者の
方々と連携し、「安心して暮らせる福祉のまちづくり」をめざして、地域福祉
活動を推進してまいりますので、ご支援・ご協力をお願いします。

謹んで新年のごあいさつを申し上げます。私たちの日常生活に多大な
影響を与えた新型コロナウイルス感染症も５類となり１年半が過ぎ周囲
の方もマスクを外す人が増えました。

しかし政治経済は安定性を欠き物価値上がりが続いている状況です。
そうした中深刻を増した高齢者孤立・子どもの貧困等課題は残されたま
まです。当協議会も地域に暮らす人々が誇りをもって地域づくりに参加
できる共生社会に向けて努力を惜しまない所存でございます。引き続き
ご支援を承りますようお願い申し上げます。大嶺地区社会福祉協議会

　　会長　中嶋　　誠

新年あけましておめでとうございます。皆様におかれましては輝かし
い新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。旧年中は伊佐地区社会福
祉協議会の活動にご理解とご支援を賜わり心より感謝申し上げます。本
年は令和５年度に策定した伊佐地区社会福祉活動計画により、多様な福
祉課題に対応していけるよう民生委員・福祉員の皆様、関係機関・団体
と連携を図り地域福祉の推進に努め「誰もが安心して暮らせる伊佐」を
目指して取り組んでまいりたいと考えております。結びに、皆様のご健
勝とご多幸を心から祈念申し上げまして、新年のご挨拶といたします。伊佐地区社会福祉協議会

　　会長　野原　昭文

新年、明けましておめでとうございます。
皆さまにおかれましては、輝かしい新年をお迎えのこととお慶び申し上

げます。
また、旧年中は、本会の運営・事業の推進につきまして、深いご理解

とご協力を賜り心よりお礼申し上げます。
さて、新型コロナウイルスが第５類に引き下げられて以降、少しずつ日

常が取り戻されつつあります。このような中、昨年１０月に各地域で開催
いたしました福祉の市メモリアルイベントにおきましても、多くのボラン
ティアの皆さまに支えられて盛大に行うことができました。

本年は、次期第３次地域福祉計画・地域福祉活動計画の策定により、
多様な福祉課題に対応していけるよう、地域の皆さま、関係機関・団体と
連携を図りながら、役職員が力を合わせて地域福祉の向上に努めてまいり
ますので、より一層のご支援・ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

結びに、本年が皆さまにとりまして幸多い年でありますよう心よりご祈
念申し上げ、新年のごあいさつとさせていただきます。

共
存
共
栄

地
域
福
祉
の推

進

美祢市社会福祉協議会
　　会長　山田　悦子

一
心



美祢市社協は「住み慣れた地域で、誰もが、安心して豊かに、暮らし続けることができるまちづくり」を目指しています。 ３

新年あけましておめでとうございます。皆様におかれましては、健や
かに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。

少子化や人口流出による過疎化・高齢化、また新型コロナの流行を引
き金に、様々な団体において活動の縮小や組織の解散が起きています。
改めて、地域の方々と対話し、関わることで現状を理解することが大切
だと考えます。助け合いと協調性を大切に、今以上の活気ある町づくり
に努めてまいりますので、地域の皆様方のご理解とご協力をよろしくお
願いいたします。於福地区社会福祉協議会

　　会長　橋本　停治

当
意
即
妙

明けましておめでとうございます。皆様方には輝かしい新年をお迎え
のこととお慶び申し上げます。地域においては今、コロナ禍を過ぎ隣近
所のお互い様のおつきあいの生活様式に戻りつつあります。地区社協で
はこれを加速するべく各地にサロンを展開しております。支えられたり、
支えたりの“ささえ愛”を勧めるものです。お誘いあわせの上、最寄り
のサロンへの積極的参加をお願いいたします。２０２５ 年が皆様方にとっ
て、ご健勝でよき 1 年となりますよう祈念いたしまして新年のご挨拶と
させていただきます。

あけましておめでとうございます。
地域の皆様方におかれましては、輝かしい新年を健やかにお迎えのこ

ととお慶びを申し上げます。
令和５年度より、秋芳地区社協の会長職を受けて活動してまいりまし

たが、地域の皆様方のご尽力を承り、何とか進めてこられました事に感
謝を申し上げます。

今年は「巳年」です。地域の皆様方と巳（実）のある活動の一年にし
ていきたいと思っていますので、今年もお力添えを心よりお願い申し上
げます。

明けましておめでとうございます。地域の皆様方には清々しい気持ち
で新年をお迎えのことと、お慶びを申し上げます。昨年は異常気象によ
る大きな災害が各地で発生し、多大な被害が出たことは記憶に新しいと
ころです。このようなことが再三発生することが懸念されますが、私た
ちは経験を活かし、対処していきましょう。

いつも楽しい気持ちを持ち続ければ、自然と長寿に繋がると言われて
います。皆様方にとりまして今年が幸多き年となりますよう心からお祈
り申し上げます。

明けましておめでとうございます。
皆様には健やかに新年をお迎えのことと、お慶び申し上げます。
昨年は久方振りに夏祭り、敬老会、菊花諸々展が実施できました。「祭

りときたら屋台じゃのお」「さすがは豊田前。芸達者が多い」「故郷の味、
おいしいネ」( 福祉うどん ) ご協力いただいた皆さま、有難うございました。

一方 1５ 人超の方々が、彼岸に渡られ ( 人口減独居増 ) ました。地区社
協では、見廻りボランティアにも力を注いで参る所存です。皆様のご理解、
ご協力をお願いいたします。

豊田前地区社会福祉協議会
　　会長　西本　　寛

厚保地区社会福祉協議会
　　会長　馬屋原　眞一

美東町福祉の輪づくり
　　運動推進協議会
　　会長　倉永　健造

秋芳地区社会福祉協議会
　　会長　下井　克己

喜
和
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生
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美
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延
年

至
誠
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4 美祢市社協では、町の元気人を大募集しています！

Q．最後に今後の目標をお願いします！
　いろいろなものとのコラボができたらと思っています。普通、画廊
などの施設でやるのが一般的ですが、重要文化財などのそのもの自体
に面白いものをもっている空間に自分の作品も一緒に置いたら、ひょっ
としたら違う効果が出て、より面白くなるんじゃないかって思います。
美祢にもそういう空間がいろいろあると思うので、機会があれば、そ
ういうコラボができればいいですね。
　ちなみに、秋吉台の博物館にあるジオラマの風景は大学時代に後輩
と共に描いたものです。機会があれば、ご覧いただければ幸いです。

　昔よく描いていたという
鉄腕アトムと鉄人２８号を
描いているところを見せて
いただきました。

Q．どのような子どもさんでしたか？

Q．出身についてお聞かせください！

Q．美祢市に住もうと思った理由はなんですか？

　小学１年生の時から学校の帰りに貸本屋さんに寄り、漫画を借りて帰っていました。そこで鉄腕アトムや鉄
人２８号を借りて毎日写してました。そうすると描く順番からなんから自分で分かっちゃうんです。漫画を描
くことによって、絵の勉強をしてました。僕は音楽や体育が苦手で、僕が学校で輝けるところは漫画しかなかっ
たんです。その後は、だんだんリアルな絵を描くようになり、高校の時に将来的に絵描きになりたいと思うよ
うになりました。

　萩市で生まれ、高校３年までは萩におりました。家族はずっと萩に住んでいたんですけれど、僕は高校の担
任の先生からの「美術の先生になって、それで絵の道に進んではどうか」という勧めもあり、福岡の大学に行き、
その後、教員として山口市に赴任しました。それからほとんど山口市で暮らし、最終的に美東町に家を建てた
関係で、秋芳町の中学校に赴任し、教員人生を終えました。

　萩に家族は居るけど、萩に一旦住むと市外に出づらくなります。僕は
山口市にずっといたので、山口市の人とのつながりが難しくなります。
特に芸術家の。考えた挙句、ちょうど美祢市なら山口市や宇部市、萩市
等に行くにも大体４０分くらいで行けます。ここだったら、家族も一応
近くなるから安心するだろうと思いました。

～インタビューを終えて～
　今回のインタビューで小田さんの現在に至るまでの体験や経験など様々なことを聞かせていただきました。その中
でも、同じ分野の人だけではなく他の分野の人たちと交流することで、また新たなつながりができること、人と人と
のつながりの大切さについて聞かせていただき、つながることの重要さについて改めて考えさせられたような気がし
ます。
　今回インタビューに快く応じてくださり本当にありがとうございました！！ 美東地域福祉センター　職員

紹介！！町の元気人！！ ～ 地域の元気なひと登場 ～
小
お だ

田　善
よしろう

郎さん（７３歳）　美東町真名

　今回の元気人は、中学校の元美術教師で現在は画家
として展覧会やワークショップなどで活躍されている
美東町真名にお住まいの小田善郎さんにお話を伺って
きました。

次回はどんな方がインタビューに答えてくださるのか、楽しみですね！乞うご期待！



５みねし社協だより　みんなしあわせねっとわーくについて、ご意見・ご感想をお寄せください。

　令和６年 11 月 18 日（月）に美祢市心配ごと相談員連絡協議会の視察研修を実施しました。
　今回の視察研修では、山口保護観察所にお伺いし、企画調
整課長 飯塚 華朋 氏より更生保護の歴史や概要、保護観察所
が取り組まれている再犯防止の推進に向けた施策について説
明をしていただきました。
　参加者からは「保護観察所とはどのようなところなのか知
ることができて良い機会になった」、「犯罪や非行をした人が
過ちを繰り返さず、社会で自立するために多くの機関や団体
が協力して支援をしていることがよくわかった」といった感
想の声が聞こえてきました。
　今後の相談員としての活動において、活用していくことが
できる、多くの知識を学んだ有意義な視察研修となりました。

美祢市心配ごと相談員連絡協議会　視察研修

～心配ごと相談所のご案内～
　美祢市社協では、毎週水曜日の１３時３０分～１６時３０分（受付は１６時まで）に心配ごと相談所を各
地域福祉センターや各地域の公民館で開設しており、民生委員や行政相談員、人権擁護委員など、皆さまに
とって身近な方が相談員となり、日常生活の中で抱える様々な心配ごとの相談に応じています。ご相談につ
いては秘密厳守ですので、ご安心ください。日にちや開設場所の詳しい情報につきましては美祢市報「げん
きみね」にて掲載しております。

【電話相談も可能です！】

　　　　　　　　　・美祢地域福祉センター　　　　　　０８３７－５２－５２２２

　　　　　　　　　・美東地域福祉センター　　　　　　０８３９６－２－１６８６

　　　　　　　　　・秋芳地域福祉センター　　　　　　０８３７－６２－０３２２

　　　　　　　　　・携帯電話（公民館で開設の場合）　 ０８０－２９３２－１１１６

山口保護観察所にて研修を受けている様子



社協の連絡先　〈本部〉☎０８３７-５２-５２２２　〈秋芳〉☎０８３７-６２-０３２２　〈美東〉☎０８３９６-２-１６８６6

通 信

　月・水・金曜日は、各コーナーにてボランティアアドバイザーが、皆様のお越しをお待ちしています。
　ボランティアに関するご相談等がありましたら、お気軽に最寄りのコーナーへお越しください。

　おたのしみの日
　　

ふれあいの日
　

ぷちボラデイ
　　

会　 場 美祢ボランティアコーナー 美東ボランティアコーナー 秋芳地域福祉センター

日　 時 １月８日(水)
9時30分～ 11時30分

１月２２日(水)
9時30分～ 11時30分

２月５日(水)
9時30分～ 11時30分

内　 容 「新年会＆
吊るし飾り作り」

・参加費　無料

「コラージュ文字で
今年の抱負を表そう」

・参加費　１００円

「ひな飾りづくり」

・参加費　１００円

ボランティアコーナーからこんにちは！

　月１回土曜日のお昼に美祢ボランティアコーナーを会場にボランティアありこの会が「カレーができた
よ～！」を開いています。参加費100円（令和6年 11月現在）でクイズやなぞなぞを体験してもらったり、
カレーを食べたりできます。今年の夏休み期間の開設日には点訳ひとみの会（ボランティア団体）のご協
力で参加者さんにはぶんぶんゴマの体験や点字体験もしてもらいました。
今後も色々な方との協働が楽しみですね。

 ・部活の後にお昼ご飯が食べれたりするので嬉しいです。
　 お菓子ももらえたり、久しぶりにクイズとかをすると
楽しいです。
 ・ 地域でこうやって気軽に寄れる食堂があると、子育て
していて助かります。

★ 活動内容

日　　時　　１月 1５ 日 ( 水 ) 11 時 ～ 1３ 時 4５ 分
場　　所　　西京銀行美祢支店　２階
内　　容　　相続と終活について（講師：西京銀行美祢支店長 藤岡義彦 氏）
　　　　　　介護予防体操 ( 講師：植田救急クリニック 理学療法士 小柳拓也 氏 )
対　　象　　内容に興味のある方
参 加 費　　２００ 円（昼食付）
締　　切　　1 月 ８ 日 ( 水 ) ※定員 1５ 名
申 込 先　　美祢地域福祉センター　☎（０８３７）５２－５２２２

アクティブシニア養成講座 IN 西京 のご案内

主な活動場所：美祢ボランティアコーナー

★ 参加した方より

カレーができたよ～！

みなさん、子ども食堂（ちいき食堂）をご存じですか？
子ども食堂とは、子どもがひとりでも行くことができる無料または低額の食堂です。
子どものみに限らず地域の方のどなたでも利用することができます。

美祢市社会福祉協議会では、子ども食堂を
運営している方、したい方を応援していま
す。お気軽にご相談ください。

第２弾



大　嶺　町
◦窪川　圭子 様
　〔亡夫　澄夫 様〕 金 一 封　
◦金重　さとみ 様
　〔亡兄　利重　勝則 様〕 金 一 封　
◦山本　正二 様
　〔亡従妹　幸代 様〕 ３０,０００円
◦野村　久美子 様
　〔亡夫　正明 様〕 金 一 封　
◦井上　恵喜子 様
　〔亡夫　利道 様〕 金 一 封　
伊　佐　町
◦新井　眞貴枝 様 金 一 封　
　〔亡夫　年實 様〕
◦三好　武 様
　〔亡父　哲夫 様〕 １００,０００円
◦匿名 様 ５０,０００円
豊 田 前 町
◦宮原　猛 様
　〔亡妻　　惠 様〕 金 一 封　
◦宮原　明 様
　〔亡叔母　河村　郁子 様〕 １０,０００円
◦今城　泰則 様
　〔亡妻　輝子 様〕 金 一 封　
西 厚 保 町
◦野村　光夫 様
　〔亡母　トキ子 様〕 ３０,０００円

美　東　町
◦上田　俊宏 様
　〔亡母　ヒナコ 様〕 金 一 封　
◦有吉　一泰 様
　〔亡妻　笑美子 様〕 金 一 封　
秋　芳　町
◦木島　博子 様
　〔亡夫　忠與 様〕 金 一 封　
◦竹田　昌史 様
　〔亡父　幸一 様〕 １００,０００円

社会福祉のために
◦大谷　智己（奥畑区）様(大嶺町) １,０１６円
◦匿名 様（大嶺町） 金 一 封　
◦匿名 様（豊田前町） ７８４円
◦三嶋　藤夫 様（秋芳町） ３,００３円
チャイルドシート借用のお礼
◦匿名 様（於福町） 金 一 封　
子育てリユースのお礼
◦匿名 様（於福町） 金 一 封　

◦田村　和恵 様（於福町） 車いす
◦森重　木一 様（美東町） 介護用品
◦匿名 様（美東町） 介護用品

香典返し

一般寄付

物品寄付

社会福祉法人美祢市社会福祉協議会は、税額控除対象法人です。 ７

善 意 銀 行
社会福祉事業のために、多くの皆様から善意が寄せられました。ここに厚くお礼申し上げます。
なお、氏名・金額はご承諾いただいた方のみ掲載しています。　　　　　（令和６年１１月１日～１１月３０日）

ありがとうございます

寄付合計　９６２,５０３円

　美祢市社協への寄付につきましては、税制上の優遇措置（所得控除または税額控除）を受け
ることができます。確定申告等の際には忘れずにお手続きください。
　なお、領収書等を紛失された場合は再発行いたしますので、お問い合わせください。

寄付金控除について
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②営農

今年の目標
　農事組合法人設立より３年になります。
初めての事ばかりで苦労もありますが、組
合員の一員として邁進していきたいです。

①阿
あがわ
川　圭

けいじ
司

 昭和２８年 生
② 出来るだけ正

座で食事する
こと

今年の目標
　今年もなんとか一句 朝日俳壇。

①杉
すぎの
野　昭

あきお
朗

 昭和16年 生

② 老いぼれてい
く自分を慰め
る

今年の目標
　一に読書、二に読書、暇があった
ら墓参り。

①志
し が
賀　 学

まなぶ

 昭和２８年 生

② SNSに投稿す
ること

今年の目標
　マイペースで楽しく仕事を続け
る…。

①上
うえむら
村　典

のりあき
明

 昭和２８年 生

② 日本百名山制
覇し、二百名
山に挑戦中

今年の目標
　中学生ジュニアラグビースクー
ルのサポート役として頑張りたい！
中学生集まれ！！

①吉
よしむら
村　凉

りょうじ
治

 昭和２８年 生

② 野 球 の バ ッ
ティング、守
備の練習

今年の目標
　スポ少最後の１年！マクドナルド
杯で全国大会に出場します！

①上
うえだ
田　隆

りゅうせい
聖

 平成２５年 生

② 犬のお世話

今年の目標
　早起き・早ねを
する。

①福
ふくさだ
定　寧

ね ね
々

 平成２５年 生

② 家の周りの草刈
　 （有害鳥獣の接近

防止と体重コント
ロールが目的）

今年の目標
　夫婦揃って同じ誕生月の８月を笑
顔で元気に迎える。

①向
むかいやま

山　久
ひさたか
高

 昭和16年 生

② 朝ウォーキング

今年の目標
　今年も歩きます♪

①秋
あきやま
山　一

かずえ
枝

 昭和4０年 生

② 犬のお世話

今年の目標
　早ね・早起きを
がんばる。

①福
ふくさだ
定　鈴

す ず
々

 平成２５年 生

②健康

今年の目標
　朝は希望に起き、昼は努力につと
め、夜は感謝に眠る。

①阿
あ べ
部　正

まさみ
實

 昭和16年 生

② 良く食べ、　
良く寝て、　
良く働く

今年の目標
　健康一番、良く働き良く食べ皆
と楽しく過ごす。

①弘
ひろなが
永　綾

あやこ
子

 昭和16年 生

② バレーボール

今年の目標
　かっこいいアタックがうてるよう
に練習をがんばります。

①浅
あさだ
田　華

かのん
音

 平成２５年 生

② バレーと筋ト
レ、時々仕事

今年の目標
　「人に優しく自分に厳しく」「感
謝忘れず」「初志貫徹」。

①篠
しのだ
田　佳

よしあき
明

 平成1３年 生


