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福祉体験学習　～点字体験の様子～

福祉体験学習してみませんか？

　「福祉体験学習」とは、共に暮らす高齢者や
障がいのある方々との交流や地域を見つめ 
なおすといった気づきを促す機会（体験）を 
通じ、お互いに助け合うことの大切さを感 
じ、地域に暮らすひとりとしてできることは 
何かを考え、行動するための力をはぐくむこ 
とです。
　小・中学校だけではなく、職場やサークル 
等においても福祉体験学習のご提案ができま
すので、ご相談をお待ちしております。

主な体験メニュー

打合せや準備がありますので、１ヵ月程度余裕を持ってご相談ください。

車いす体験

アイマスク体験

点字体験

ボッチャ

手話体験

高齢者
疑似体験

風船バレー



美祢市社協は「住み慣れた地域で、誰もが、安心して豊かに、暮らし続けることができるまちづくり」を目指しています。2

美祢市の皆さま、
　お世話になりました。

※�社会福祉士とは、身体的・精神的な障がいや、高齢、貧困などの理由から、社会において日常生活を
送るのが困難な方々に対して、福祉面から問題の解決を支援する福祉専門職です。

　８月１８日から９月１８日まで、社会福祉士の資格取得を目指す山口県立大学・社会福祉
学部３年の実習生（４名）を受け入れました。実習を終えての感想を紹介します。

　美祢市は、美しい
自然や観光資源だけ
でなく、住む人々の
温かさや優しさに溢
れていると気づきま
した。地域に住む皆
様が、不自由なく暮
らせるよう地域福祉
の学びを深めたいと
思います。
� 門尾

　地域の方のつなが
りを力に福祉活動を
実施できるのが、美
祢市社協の強みだと
感じました。住民の
皆様や関係者の皆様
の温かさに触れ、美
祢市の魅力をたくさ
ん知ることができま
した。
� 名部

　社協での実習を通
して、地域福祉は支
援だけでなく「交流
を生む」と学びまし
た。地域の方々の優
しさに触れ、人との
つながりの大切さを
実感した、貴重な学
びの機会に感謝して
います。
� 足立

山口県立大学社会福祉士実習報告

　実習を通して改め
て美祢という地域の
良さ、住民同士のつ
ながりの濃さを認識
することができまし
た。これからも一人
の生活者として地域
とのつながりを大切
にしたいです。

� 山田

※向かって左から門尾さん　山田さん　名部さん　足立さん

安
あ べ
部　强

つよし
さん（西厚保町）

１００歳バンザイ！

　敬老の日を記念して、美祢市内で今年度中に
１００歳を迎えられる２３名（９月１日現在）の
皆さまに、美祢市及び美祢市社会福祉協議会から
記念品をお贈りし、長寿をお祝いしました。

　１００歳おめでとうございます
　　　これからもますますお元気で

祝



社協の連絡先〈本部〉☎０８３７-５２-５２２２〈美東〉☎０８３９６-２-１６８６〈秋芳〉☎０８３７-６２-０３２２ 3

ボランティアに関するご相談等がありましたら、お気軽に最寄りのコーナー、地域福祉センターへお越しください。

　おたのしみの日
　　

ふれあいの日
　

ぷちボラデイ
　　

会　 場 美祢ボランティアコーナー 美東ボランティアコーナー 秋芳地域福祉センター

日　 時 １１/ １２(水)
9時30分～ 11時30分

１１/ ２６(水)
9時30分～ 11時30分

１２/ ３(水)
9時30分～ 11時30分

内　 容 「大掃除」

・参加費　無料

「清掃活動・
� ウォーキング」

・参加費　無料

「しめ縄づくり」

・参加費　１００円

ボランティアコーナーからこんにちは！

通 信

　ブックスタートは、赤ちゃんとその保護者へ楽しい
「体験」と「絵本」をプレゼントする活動です。今回の
研修では、NPOブックスタートの職員の方を講師にお
招きし、ブックスタートとは何か、基本的な理解や実践
の視点を深めました。絵本を介したつながりやふれあい
の大切さを改めて感じる機会となりました。

　読み聞かせをしてくださるボランティアさんを募集してい
ます。絵本や子どもが好きな方、ブックスタートにご興味の
ある方、ぜひやってみませんか？ご連絡お待ちしています。

9/29（月）　ブックスタート研修会を開催しました！

　９月22日（月）・23日（火）に「コミュニティ
ソーシャルワーク実践研修」を山口県社会福祉協議会
の主催、美祢市社会福祉協議会の共催により実施しま
した。本研修はコミュニティソーシャルワーク（※）
の実践者として資質向上を目指すもので、山口県内の
福祉専門職と九州大学の学生、計27名が参加しまし
た。初日は豊田前地区で、民生委員のご協力のもと、
直接地域住民へ暮らしやつながりに関する聞き取りを
行いました。２日目はその結果をもとに、参加者が
「一人ひとりの暮らしを支える支援」と「地域全体で
支え合うしくみ」について、実施計画を作成・発表し
ました。ご協力いただいた地域の皆様、民生委員の皆
様、誠にありがとうございました。

コミュニティソーシャルワーク実践研修を実施しました

※コミュニティソーシャルワークとは、生活に課題を抱
える人に対し、個別の支援と地域の支援、双方を専門職
などのチームで取り組んでいく手法のことをいいます。

実施計画を報告している様子



みねし社協だより　みんなしあわせねっとわーくについて、ご意見・ご感想をお寄せください。4

住民ふくし講座「成年後見制度」の様子

地域福祉をのぞいてみよう
地域福祉計画・地域福祉活動計画って何？②

８回
連載

　前号から８回にわたり計画の内容を皆さんに分かりやすくお伝えする連載がスタートしました。
今回ご紹介するのは、「基本目標１　安心して生活できるまちづくり」の中の二つ目の活動目標「福祉
サービス利用者の保護と支援」についてです。
　高齢の方、障害のある方、児童など、理解や判断が十分にできない方や不安がある方が不利益な立
場になることがないよう、自立した生活を送ることができるようにするには、福祉制度やサービスが、
私たちの身近に周知されていることが重要です。また、虐待の予防や早期発見には、日頃からの地域
の見守りの目や、福祉をはじめ病院や警察等の関係機関との連携が必要です。

・成年後見制度など権利擁護に関する制度や福祉サー
ビスについて関心を持ちましょう
・支援が必要な人や虐待に気付いた際の相談窓口を知
りましょう

・身近で開催される講座や研修会に参加するなど、権
利擁護に関する理解を深めましょう
・支援が必要な人や虐待に気付いたら、相談窓口に連
絡しましょう
・事業者は、利用者の人格
を尊重したサービス提供を
心がけ、虐待防止のための
研修や職場環境を充実させ
ましょう

・社協だより等の広報や、地域での講座や研修の機会
を通じ権利擁護に関する制度や福祉サービスを周知し
ます
・具体的な相談が寄せられた時には、各関係機関やサー
ビス事業所、地域の民生
委員児童委員と連携して
対応できるよう、日頃か
ら顔の見える関係づくり
に努めます

・権利擁護の必要な人の発見や支援につながるよう、
成年後見制度の理解促進を図り、権利擁護体制の構築
を行います
・こども家庭センター、�
基幹相談支援センター�
（障害者虐待防止センター）、
地域包括支援センター等を
窓口に、法律に基づく通報
や相談に対応します

☆基本となる取組

・権
け ん り よ う ご

利擁護(※1)や成
せいねん

年後
こうけん

見制
せ い ど

度(※2)の周
しゅうち

知と利
り よ う

用支
し え ん

援
・虐

ぎゃくたい

待(※3)などの防
ぼ う し

止と対
たいおう

応の強
きょうか

化

※1　�権利擁護：支援が必要な方の権利や尊厳を守り、その人らしい生活を
支えること

※2　�成年後見制度：理解力や判断力が不十分な方を法的に保護し支援する
ための制度

※3　�虐待：暴力、いやがらせ、無視するなどの行為

私たち自身で・・・ 地域ぐるみで・・・

美祢市社会福祉協議会は・・・ 美祢市としては・・・



大　嶺　町
◦秋山　一郎 様
　〔亡母　ツヤコ 様〕	 金 一 封　
◦竹重　宏信 様
　〔亡父　忠 様〕	 ３０,０００円
◦波佐間　敏 様
　〔亡母　千代子 様〕	 １００,０００円
◦田原　明美 様
　〔亡夫　忠弘 様〕	 金 一 封　
◦利重　英俊 様
　〔亡母　ヒサ子 様〕	 ５０,０００円
◦中島　利夫 様
　〔亡妻　久代 様〕	 ５０,０００円
◦匿名 様	 金 一 封　
西 厚 保 町
◦匿名 様	 ３０,０００円
美　東　町
◦匿名 様	 金 一 封　
◦安田　艶子 様
　〔亡夫　勝昭 様〕	 金 一 封　

　

秋　芳　町
◦本間　妙子 様
　〔亡夫　繁夫 様〕	 金 一 封　
◦田原　靖司 様
　〔亡母　好枝 様〕	 金 一 封　
◦水島　百武 様
　〔亡父　哲男 様〕	 金 一 封　
◦内藤　彰夫 様
　〔亡母　良子 様〕	 金 一 封　
◦匿名 様	 金 一 封　

社会福祉のために
◦奥畑地区お地蔵 様（大嶺町）	 ３,４２８円
◦匿名 様（大嶺町）	 ４,８４７円
◦匿名 様（大嶺町）	 金 一 封　
◦匿名 様（伊佐町）	 金 一 封　
◦秋吉台商店会 様（秋芳町）	 １４,２１８円
◦匿名 様（秋芳町）	 金 一 封　
チャイルドシート借用のお礼
◦匿名 様（大嶺町）	 金 一 封　
◦匿名 様（伊佐町）	 金 一 封　
◦匿名 様（秋芳町）	 金 一 封　

香典返し

一般寄付

社会福祉法人美祢市社会福祉協議会は、税額控除対象法人です。 5

善 意 銀 行
社会福祉事業のために、多くの皆様から善意が寄せられました。ここに厚くお礼申し上げます。
なお、氏名・金額はご承諾いただいた方のみ掲載しています。　　　　　（令和７年９月１日～９月３０日）

ありがとうございます

寄付合計　７５６,４９３円

　（株）ヤクルト山陽 美祢センター・美東エリア様より、地
域密着型の社会貢献活動として、「Ｙａｋｕｌｔ１０００・ヤ
クルト４００」シリーズの売り上げの一部をご寄付いただき
ました。
　いただきましたご寄付は、地域福祉活動のために有効に活
用させていただきます。

（株）ヤクルト山陽 美祢センター・美東エリア様より、寄付金をいただきました。

寄付金額　１６，２００円

ありがとうございます



6 みねし社協だより みんなしあわせねっとわーく 第１８１号　令和７年（２０２５年）１１月

ふれあいフォトコンテスト作品募集中（１２月２６日締切）
【部　　門】①ふれあい部門…あなたの思う笑顔やふれあいが感じられる作品。
　　　　　　②風景部門…あなたが好きな美祢市の風景の作品。
　　　　　　※各部門につき、ひとり２作品、計４作品まで応募ができます。
【入　　賞】�部門ごとに最優秀賞１名、優秀賞１名の方に美祢市特産品を贈呈。
　　　　　　また、令和８年３月に開催予定の美祢市社会福祉大会にて表彰。
【応募資格】美祢市に在住・通学・通勤の方。
【応募規格】�美祢市内で撮影したカラー写真。サイズは２L判。合成・組写真・フリー素材・AI生成した物は

不可。未発表の作品のみ。
　　　　　　メールの場合、写真データはJPEG形式のみ。
【応募方法】下記応募先まで郵送・持参・またはメール。応募用紙は各センター窓口で配布。
【応 募 先】〒759-2212　美祢市大嶺町東分320-1　  美祢地域福祉センター
　　　　　　〒754-0211　美祢市美東町大田5870-1　美東地域福祉センター
　　　　　　〒754-0511　美祢市秋芳町秋吉5313　　秋芳地域福祉センター
　　　　　　メール：mine@mine-shakyo.jp（右のQRコードからも応募が可能）
　　　　　　�諸注意等、詳しい応募内容は美祢市社協HP（http://www.mine-shakyo.jp/）で確認してく

ださい。

　防犯意識や地域福祉の向上を図るため、各区が維持管理する防犯灯や防犯カメラ
（いずれも新設・取替の両方）の設置費用の一部を助成します。詳しくは本会まで
お問い合わせください。

★留意事項★
①�本年度内に、１地区当たり、防犯灯は２灯まで、防犯カメラは１基までの助成と

なります。
②�予算がなくなり次第、終了とさせていただきますので、ご了承願います。

　★お問合せ★
　美祢市社会福祉協議会 本部　☎ 0837-52-5222

令和７年度 防犯設備設置費用助成＼まだ
間に合

います
！／

　９月３日（水）晴天の良き日、秋吉台
国際芸術村のレストラン「サンセリテ」
のオムライスセットで和やかにお祝い
し、秋吉台の長者ヶ森までドライブ。 
最後は、ぽんぽこの里でのお茶タイムで楽
しい１日を堪能しました。
　日頃と違う雰囲気の中で食事をして、美
祢市の誇れる国定公園・秋吉台を見学し、
皆さんの笑顔も最高潮でした！
　「みんなの家あそう」は、皆さんの日々
の暮らしをこれからも支援していきます。

みんなの家あそう　敬老会でお出かけしました
小規模多機能型居宅介護事業所

～みんなの家あそう～
　美祢市豊田前町麻生下579
☎0837-57-0053


